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Bestuur RKDOS 

Bestuur verslag 2022 
 
Met voorliggend bestuur verslag legt het bestuur verantwoording af over de door haar genomen 
beslissingen in het afgelopen jaar. Het bestuur informeert de leden hoe in het algemeen de vereniging 
ervoor staat en specifiek kort de afdelingen.  
 
Algemeen 
 
RKDOS draait goed! Als bestuur zijn we trots op onze vereniging. Het ledenaantal is sterk gegroeid 
met ruim 13% over 2022. Ook op financieel vlak gaat het goed, we kunnen spreken van een gezonde 
vereniging. 
 
Ook in 2022 werd RKDOS, net zoals de rest van de wereld, geconfronteerd met de gevolgen van de 
coronapandemie. Het ging gelukkig om de laatste maatregelen die al vlot afgeschaft werden. Sporten 
kon al wel weer, in maart zijn de laatste maatregelen komen te vervallen. 
 
In 2022 hebben we 6 trainers die geslaagd zijn voor niveau 3 opleiding. 
 
De sterke groei die we zien zorgt voor nieuwe uitdagingen. Groepen zitten vol, sinds lange tijd worden 
er weer wachtlijsten ingevoerd op de grootste groepen. Tegelijkertijd zien we dat het mee laten 
groeien van de organisatie niet in hetzelfde tempo verloopt. Het maakt de beleidsvraag wat voor 
vereniging we willen zijn steeds actueler en concreter. 
 
Naast bovenstaande punten heeft het bestuur aan de volgende onderwerpen gewerkt: 
 
Beleidsplan 2022-2026 – Het beleidsplan is in 2022 herschreven voor de periode 2022-2026. Dit keer 
is gekozen voor een kleinere groep om dit uit te werken. Naast het bepalen van de SWOT, missie, 
visie en kernwaarden heeft de werkgroep gesteld dat het aantal acties in het plan realistisch moeten 
zijn. Het vorige plan was op dit vlak te ambitieus. Het resultaat is dan ook een beleidsplan met minder 
acties en doelen. 
 
Evenementen – Ook in 2022 hebben we, mede door corona, niet alle evenementen kunnen 
organiseren zoals we dat graag hadden willen doen. Dance on Stage is dit jaar wel weer 
georganiseerd. Ook zijn de Kamper springwedstrijden in 2022 weer georganiseerd. Daarnaast zijn er 
binnen de afdelingen diverse onderlinge wedstrijden georganiseerd en zijn er allerlei leuke dingen 
voor de leden georganiseerd naast het reguliere lesaanbod. 
 
Afdelings- en verenigingsfilms – In 2022 is gestart met een project voor het maken van afdelings- 
en verenigingsfilms. Doel is promotie, laten zien wat we doen, professionaliteit, en waar nodig 
ledenwerving. De films zijn gemaakt door een professionele filmmaker. 
 
Vluchtelingen Oekraïne – Kort nadat de vluchtelingenstroom uit Oekraïne op gang kwam heeft 
RKDOS een verzoek van de sportraad/gemeente ontvangen om sport aan te bieden aan 
vluchtelingen. Hier hebben we gehoor aan gegeven met een opzet voor aparte lessen op de 
zondagochtend. De opkomst bleek helaas erg laag te zijn, het is hiermee niet echt van de grond 
gekomen. 
 
Werkgroep kantine – De plannen voor 
het opknappen van de kantine zijn 
volledig uitgewerkt en aan het bestuur 
voorgelegd voor goedkeuring. Deze 
goedkeuring is gegeven. Voor de 
daadwerkelijke start is een afhankelijkheid 
ontstaan met de gesprekken met de 
gemeente waarin ook de danshal 
besproken wordt. We hopen op korte 
termijn te kunnen starten met de 
werkzaamheden. 



 
 
 
Project Danshal – De 
voortgang op dit project is naar 
de mening van het bestuur te 
beperkt. Helaas ligt dit buiten 
de macht van het bestuur, de 
Gemeente bepaalt 
voornamelijk het tempo. Er is 
inmiddels een gezamenlijk 
gesprek geweest met 3 
wethouders, 
beleidsmedewerkers, de 
architect en het bestuur van 
RKDOS. Wat wel zichtbaar is 
geworden is dat onze plannen 
inmiddels onderdeel zijn van de 
beleidsplannen van de gemeente, hiermee lijkt de gemeente aan te geven dat deze plannen 
uiteindelijk gerealiseerd zullen gaan worden. Helaas blijft nog steeds onduidelijk wanneer zaken 
concreet zullen gaan worden. Grootste afhankelijkheid nu is het nieuwe parkeerbeleid voor de 
binnenstad, dit zal zeer waarschijnlijk tot een verhoogde parkeerdruk op het Berghuisplein leiden, 
waar dan weer oplossingen voor bedacht moeten worden.  
 
 
 
Afdelingen 
 
Turnen heren: 
Het Turnen Heren seizoen in Vogelvlucht: Een Schitterend Jaar vol Successen 
 
Dit seizoen bracht ons mooie momenten en trotse overwinningen. Op 5 november startten we in 
Nijmegen met een knal: drie teams veroverden goud, een veelbelovende start. Op 12 november 
streden we landelijk, en RKDOS verdiende met trots de zilveren medaille. Didam op 19 november was 
een podium voor succes, waar onze herenteams zich opnieuw bewezen als landelijke top. Met 
Sinterklaas genoten alle jongens van een fantastische pieten gymles. Op 7 december bracht het 
kersttoernooi in Nijmegen de bovenbouw samen in een gezellige sfeer. 
 
Een hoogtepunt was het teamuitje naar het zwembad in Kampen, waar we buiten de turnzaal samen 
plezier hadden. In februari startten alle groepen hun reis naar individuele wedstrijden op weg naar de 
districtsfinales of het NK.  
 
Jorrit Lassche, een van onze oudere jongens, behaalde met succes zijn assistent-trainersopleiding. Hij 
staat klaar om Natasja Bos op te volgen, die vanwege haar opleiding afscheid neemt van Turnen 
Heren. 
 
Op 15 april genoten we van de Club Cup in de sporthal, een dag vol sportiviteit en teamgeest. De 
avondvierdaagse in juli was weer een groot succes. En trots mogen we melden dat Vincent Kleppe in 
juni op het NK in Ahoy Rotterdam de 3e plaats behaalde op sprong. 
 



Op 1 juli schitterden we gezamenlijk tijdens onze uitvoering, waarmee we het jaar feestelijk afsloten. 
Met weinig slaap maar vol enthousiasme beleefden we ons weekendkamp, om daarna de 
zomervakantie in te duiken. Een jaar vol hoogtepunten. 
 
Turnen dames: 
Het seizoen 2022 / 2023 is een heel intensief maar mooi jaar geweest. De afdeling is heel sterk ge-
groeid. Voornamelijk de turnfungroepen, maar ook de selectie is goed op orde. 
Na overleg met het bestuur is ook de meisjesgym onder de hoede van Turnen Dames gekomen. Dat 
was even wennen voor iedereen maar nu verloopt de samenwerking prettig en hebben we elkaar echt 
gevonden. De meisjesgym en turnfunkids zijn allemaal van een mooi pakje voorzien en ze dragen het 
allemaal met trots, het ziet er bijzonder leuk uit. 
  
In het seizoen 2022 2023 hebben we veel wedstrijden geturnd en zijn vele mooie resultaten behaald. 
Ook nu staan onze turnsters weer ingeschreven en ze vinden het best wel weer spannend. 
Daarnaast zijn dit jaar door de afdeling zelf onderlinge wedstrijden georganiseerd. Er zijn vele beken-
de maar ook nieuwe activiteiten georganiseerd. Die zijn allemaal bijzonder leuk, modern en eigentijds 
geweest.  
  
Dit voorjaar zijn we naar Zwitserland afgereisd om mee te doen aan de Zuri Oberland cup. Deze keer 
waren we met een hele grote groep in een nieuwe accommodatie. Het blijft een bijzondere ervaring 
voor onze turnsters en alles is gelukkig heel goed verlopen.  
  
Binnen de afdeling hebben we veel werk gemaakt van opleiding van aspirant trainsters. De jongere 
selectieturnsters assisteren al bij de Turnfun en er is een hele mooie doorstroming op gang gekomen 
van senior turnsters die ook wel training willen geven. De afdeling laat een heel ander beeld zien dan 
hetgeen landelijk speelt. Er is voldoende animo om trainster te willen worden. Daar zijn we erg blij 
mee. Onze sponsoring is dit jaar ook weer heel goed geweest en heeft vele mooie activiteiten mogelijk 
gemaakt die vaak zonder eigen bijdrage georganiseerd konden worden. Dat is iets waar we erg trots 
op zijn. Terugkijkende op seizoen 2022/2023 kunnen we vaststellen dat we weer een hoop op hebben 
mogen pakken en sluiten met een tevreden gevoel af. 
  
Voor het seizoen 2023/2024 willen we graag onze commissie versterken en taken herverdelen, zodat 
we onze trainsters nog beter kunnen ondersteunen en onze leden nog meer kunnen bieden. Dat is 
onze ambitie voor dit jaar. 
 
Afdeling dans: 
In Seizoen 2022/2023 was de afdeling Dans met 29 groepen actief, samen goed voor ruim 400 leden. 
De Danscommissie is uitgebreid met een aantal vrijwilligers, daarnaast zijn we ook gestart met een 
activiteitencommissie. 
 
Naast de basicgroepen is er ook de mogelijkheid om je dansstijl verder te ontwikkelen in Hiphop, 
Modern én Show. Na een aantal spannende rondes tijdens diverse audities zijn de selectiegroepen 
opnieuw gevuld met veel talent. 
In September zijn we het seizoen goed gestart in Doornspijk met een danskamp voor de groepen 7 en 
8. Wat een lol hebben deze meiden samen gehad tijdens de bingo, spelletjes, discodansen en 
vossenjacht, waarbij de bonte avond niet mocht ontbreken. 
Groep 4/5 IJsselmuiden was vorig seizoen geselecteerd en mocht nog eenmaal hun fantastische dans 
showen in de schouwburg in Deventer. 
In de schoolvakanties werden er diverse Advanced -en Selectie workshops gehouden, zodat ook de 
leden vanuit de basicgroepen hieraan mee kunnen doen. 
 
Tijdens de intocht van Sinterklaas en de weekenden daarna was de Dansafdeling actief in de 
binnenstad van kampen/IJsselmuiden met onder andere een heuse flashmob met 100+ dansers. 
We konden weer een gezellige Dancefactor organiseren met wel 70+ deelnemers in ’t Ukien. 
Maar we waren uiteraard ook actief bij de Voorsterdansdag, Dance2 KNGU, Shell We Dance 
wedstrijden, NK Showdans, IFKD Jubbega, Zomerdansdag, de RKDOS uitvoering en het NK in AHOY 
als finale voor 3 groepen. 
Wat uiteraard niet heeft mogen ontbreken, is natuurlijk de fantastische show met álle dansleden in een 
drie keer uitverkochte zaal in de Stadsgehoorzaal, tijdens Dance On Stage. 
 
Afdeling springen & Freerunning: 
De freerunleden zijn enthousiast aan het trainen op dinsdag, vrijdag en zondag. Helaas is het moeilijk 
om voor deze groepen voldoende leiding te krijgen… een mooie uitdaging om hiermee aan de slag te 



gaan is begonnen. Helaas moet je soms keuzes maken die je liever niet zou willen, maar door een 
leiding en leden tekort is de vrijdagtraining halverwege het seizoen stopgezet. 
 
De springgroepen hebben afgelopen seizoen meegedaan op zowel regionale als landelijke 
wedstrijden en hebben zeer mooie resultaten behaald. De jeugdselectie is uitgebreid en veel jonge 
leden zijn wat meer uren gaan trainen, daar waar het kon. We zouden dat ook graag voor de senioren 
willen, er zijn echter geen zaaluren over. 
In de herfstvakantie reisden ruim 25 junior en senior springers weer af naar Denemarken om daar 
onder leiding van hun eigen trainster te trainen in de mooie ingerichte springhal. Dit was voor velen 
weer een zeer mooie ervaring. We hopen dit jaarlijks te kunnen blijven organiseren. 
Er zijn verschillende activiteiten georganiseerd, hier wordt door veel leden aan deelgenomen. Tevens 
is meegelopen met de avondvierdaagse in kampen, de springleden liepen allen de 10 kilometer! 
Dit seizoen zijn ook een drietal leiding geslaagd voor hun niveau 3 diploma, ze zijn gelijk in het diepe 
gegooid en draaien naar alle tevredenheid zelfstandig de trainingen. Helaas hebben we van twee 
andere leiding afscheid genomen. 
Als grande finale hadden we de uitvoering, met het thema’s Grease en Mixed up lieten de springers 
zien wat ze beheersten. Er is volop genoten! Met de groei van leden hopen we dat we komend 
seizoen op alle fronten een niveau hoger kunnen komen. 
 
Gym en omnisporten: 
Gym is een belangrijke peiler voor onze vereniging. De gymgroepen doen jaarlijks mee met de 
Kamper Spring Wedstrijden en hebben ook meegestreden op de Club Cup. De ouder- en kind 
gymgroepen blijven het erg goed doen. De overige gymgroepen zijn stabiel in ledenaantallen. De 
groep voor de allerkleinsten: het Nijntje Beweegdiploma gaat het 3e seizoen in. Aan het einde van het 
2e seizoen is wederom feestelijk een beweegdiploma uitgereikt. De omnisporten zijn een verzameling 
losse sportlessen binnen RKDOS waar feitelijk geen commissie voor bestaat. Men valt nu rechtstreeks 
onder het bestuur. De lessen en ledenaantallen houden zich in stand. 
 
Bezetting Bestuur 
 

• Voorzitter     Eric Koek 
• Secretaris      Paula Hollander 
• Penningmeester     Klaas Kolk 
• Notuliste      Emmie Diender 
• Lid Turnen Heren     Hendrien Hoksbergen 
• Lid Turnen Dames     Marieke Harwig-Carsouw 
• Lid afdeling Dans     Rian Taihuttu & Paulien Diender 
• Lid afdeling Springen/Freerunning  Anita Teunissen 
• Lid overige Afdelingen/sporten   vacant 

 
 
Ereleden van RKDOS sinds 1912 
 
Thijs H. Warnars 1928 U Hans van Weenen 1996 U 
Jan ter Horst 1928 U Reinier Krediet 1996  
Nicolaas Karel 1934 U Henk Bremer 1997  
Martinus van Mierlo 1954 U Nico Klappe 1997 U 
Jan L. Lorist 1954 U Hans Adema 2000  
Lucas Karel 1958 U Eric Hollander 2001  
Piet L. van Mierlo 1958 U Harrie Schrijer 2002  
Jan Schampers 1972 U Julia Bont 2008 U 
Henk Tromp 1982 U Jan Kneppers 2011  
Thérèse Wilmink 1985  Thijs Bont 2014  
Sannie Roosink 1993  Paula Hollander 2018  
Cathrien Wilmink 1993  Annemarie van de Berg 2021  
Kas Klappe 1994 U    
 


